
KAU.SE/FOU-VALFARD-VARMLAND

INBJUDAN TILL EN INSPIRATIONSDAG

FUNKTIONSNEDSÄTTNING, 
RELATIONER, KÄRLEK OCH 
SEXUALITET

NÄR: 9 december 2015, kl. 08.30 – 16.00  

VAR: Karlstads universitet, sal 12B150. 

MÅLGRUPP: Dagen riktar sig till yrkesverksamma 
personer inom LSS-verksamheten, samt chefer och 
LSS-handläggare. I övrigt är andra anställda och 
förtroendevalda inom socialtjänsten i Värmlands 
kommuner och studenter med intresse för ämnet 
välkomna att delta. 

KOSTNAD: Föreläsningen debiteras med 350 kr 
(exkl. moms) för anställda och förtroendevalda 
inom socialtjänst och vård och omsorg i Värmlands 
kommuner. Övriga betalar 650 kr (exkl. moms). 
Studenter går kostnadsfritt i mån av plats. Fika och 
lunch ingår. Anmälan är bindande men platsen kan 
överlåtas. Utebliven närvaro debiteras fullt pris.

ANMÄLAN: Senaste anmälningsdag är den 25 
november och anmälan görs via länk:  
www.fouinspirationsdag9dec.axaco.se

PROGRAM

08.30	 Välkommen

08.35	 Margareta Nordeman 

09.30	 Kaffe

10.00	 Margareta Nordeman fortsätter

12.00	 Lunch

13.00	 Lena Lagren 

14.30	 Kaffe

15.00 	 Lena Lagren fortsätter

16.00	 Avslut av dagen 

KONTAKT 
Jennie Halldin, utvecklingsledare 
054-700 22 04	 jennie.halldin@kau.se

Madeleine Andersson, administratör, 
054-700 19 57 	madeleine.andersson@kau.se

FoU Välfärd Värmland bjuder in till en inspirationsdag med Margareta Nordeman, 
författare till boken När känslan tar över - Sexualitet-Utvecklingsstörning-Autism och 
Lena Lagren, verksamhetsutvecklare inom funktionshinderverksamheten Örebro 
kommun.
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Margareta Nordeman, legitimerad psykoterapeut, 
specialist i klinisk sexologi, vårdlärare och utbildad 
i kroppsorienterad psykoterapi. Margareta har 
mångårig erfarenhet av utbildning, handledning/
konsultation, sex- och samlevnads rådgivning. 
Hon har också lång erfarenhet av psykoterapi med 
personer med utvecklingsstörning och en sexuell 
problematik. Margaretas föreläsning fokuserar 
på personer med utvecklingsstörning och/
eller autismspektrumstörning med ev ytterligare 
funktionsnedsättningar. Föreläsningen har som 
utgångspunkt den normala sexuella utvecklingen och 
utifrån denna belyses olika aspekter av udda eller 
socialt oacceptabla sexuella beteenden. 

Lena Lagren pedagogisk verksamhetsutvecklare 
vid utvecklingsenheten på förvaltningen för 
funktionshindrade i Örebro kommun. Lena 
har varit med och utformat RoS-projektets 
verksamhet, ett projektet som fick 2013 års 
kvalitetspris Nya steg. RoS-projektet är ett 
utvecklingsarbete som handlar om hur stöd kan 
erbjudas personer med funktionsnedsättning, 
gällande frågor runt känslor, relationer och 
sexualitet. Lena kommer att berätta om hur man 
inom RoS-projektet arbetat för att hitta metoder 
som kan användas som stöd i bemötandet 
gällande dessa frågor.  Satsningen på arbetet 
kring bemötande har haft som mål att öka 
tryggheten både hos personalen och brukarna.

Inspirationsdagen syftar till att ge ökade kunskaper om funktionsnedsättning och sexualitet, både ur 
de funktionsnedsattas och personalens perspektiv. Sexualiteten är en viktig del av vår identitet och vårt 
välbefinnande. Detta gäller oavsett om vi har en funktionsnedsättning eller inte. 
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